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P R IM E R  B A R R IO  M U L TIE C O L Ó G IG O  E N  E S P A Ñ A .

E s  u n  p roye c to e u rop e o:

- Im p u lsa d o p or e l Ayun t am ien t o de Lug o .
- F in a n c ia d o p or la Un ión  Europea.

E n  e l d e sa rrollo d e l p roye c to, se  p re te n d e :

- P la n ific a r y d e sa rrolla r u n ba rrio m u ltie c ológ ic o q u e
s irva c om o m odelo de resil iencia u rbana a fu tu ros
p roye c tos .

- Pot enciar la econom ía verde y e l u so d e  m a te ria le s  
n o c on ta m in a n te s .

INTRODUCCIÓN

http://lugo.gal/es


L a s a c tu a c ion e s p re s e n ta d a s s e
e n m a rc a n e n e l área nort e d e la
ciudad .

- E n tota l 40 hect áreas,
a b a rc a n d o:

- A G a ra b a lla , O C e a o y A s
G á n d a ra s .

- S e p re te n d e q u e d e s d e e l
p roye c to, s e p u e d a con t em p lar
el área el cin t u rón verd e
c on form a d o p or e l r ío R a to, ju n to
a l F e rve d oira y e l M iñ o.

- E s ta s á re a s p e rte n e c e n a
Reserva d e Biosfera Terras do
Miño , la d e m a yor e xte n s ión d e
G a lic ia .



- C om o p a rte d e l p roye c to, s e lle va rá a
c a b o la c on s tru c c ión d e l prim er
ed if icio p ú b lic o e n G a lic ia const ru ido
con m ad era au t óct ona d e la zon a , e n
u n p la zo d e 12 m e s e s .

- E s te p roye c to, se pod rá export ar a
c u a lq u ie r otra c iu d a d d e E s p a ñ a , e
in c lu s o d e E u rop a .

- E l p roye c to h a c e h in c a p ié e n g e n e ra r
energ ías renovab les p a ra s u
a u toc on s u m o, q u e irá n m on itoriza d a s .

- S u m od e lo d e c on s tru c c ión im p lic a rá
u n ahorro d e consum o energ ét ico d e
u n 74 % re s p e to a e d ific ios d e ofic in a s
ya e xis te n te s , y d e u n 54 % re s p e c to a
los d e n u e va c on s tru c c ión .



OBJETIVOS

E l p roye c to L IF E L u g o + B iod in á m ic o q u ie re c on trib u ir a d e sa rrolla r u n a e stra te g ia d e p la n ific a c ión u rba n a
pa ra log ra r u n a a d a p ta c ión e fe c tiva a l c a m b io c lim á tic o a e s c a la d e ba rrio o ve c in d a rio re s id e n c ia l,
visu a lizá n d olo n o c om o u n a a m e n a za s in o c om o u n a oportu n id a d p a ra m e jora r la c a lid a d d e los e sp a c ios
u rb a n os , c on s id e ra n d o e l c a m b io c lim á tic o c om o u n d e sa fío, y la c re c ie n te n e c e s id a d d e re g e n e ra c ión d e
los e n torn os u rba n os c om o su c on te xto. P or e llo, e l ob je tivo d e fin id o d e l p roye c to e s : “Poner en p ráct ica en
la ciudad de Lug o una est ra t eg ia innovadora de p lan if icación urbana d ir ig ida a act uaciones de esca la
in t erm ed ia en barr ios o áreas residencia les para log ra r t ejidos u rbanos resil ien t es y adap t ados a las
consecuencias y efect os del cam b io clim á t ico” .





PROYECTO

L a s 28 acciones d e sa rrolla d a s d e n tro d e l p roye c to
L ife L u g o+B iod in á m ic o e n g lob a n la im p le m e n ta -
c ión d e u n a e stra te g ia d e d e sa rrollo u rba n o soste -
n ib le c on la e la b ora c ión y a proba c ión a n ive l
m u n ic ip a l d e u n C a tá log o d e S olu c ion e s d e D is e ñ o
U rb a n o (51 soluciones d e d ise ñ o u rba n o
m u ltifu n c ion a le s d e a p lic a c ión a d ife re n te s e s c a la s :
e d ific io, va lle , b a rrio y c iu d a d ) y d e u n P la n
E stra té g ic o B iod in á m ic o, q u e s e rvirá n d e m od e lo
pa ra e l d e sa rrollo u rba n o d e l fu tu ro in m e d ia to e n
la c iu d a d d e L u g o y s e rá tra n sfe rib le a otra s
c iu d a d e s d e ta m a ñ o m e d io d e tod o e l m u n d o.



E l q u e se rá e l p rim e r b a rrio m u ltie c ológ ic o d e E sp a ñ a c on te m p la u n a se rie d e m e d id a s c om o:

- L a ed if icación d e vivie n d a s c on stru id a s e stru c tu ra lm e n te en m adera

- L a recog ida de ag ua de lluvia para su reu t il ización e n e l rie g o d e la s zon a s ve rd e s

- L a im p la n ta c ión d e u n siste m a d e reu t il ización de la basura reconvert ida a b iom asa

- M e d id a s d e a h orro e n e rg é tic o c om o la reor ien t ación de los viales

- L a re c u p e ra c ión d e la s zon a s ve rd e s c on especies au t óct onas

- S e in sta la rá n c a rrile s b ic i p or tod o e l b a rrio y s e n d a s p a ra fom e n ta r la m ovilidad alt ernat iva y

sost en ib le .

E l b a rrio c on te m p la la c re a c ión d e 1.200 viv iendas y e sp a c ios ve rd e s . E l 4 5% d e e sta s vivie n d a s se rá n
p ú b lic a s , pa ra a te n d e r la s n e c e s id a d e s d e los ve c in os . P a ra e l d ise ñ o y c on stru c c ión d e la s vivie n d a s s e
te n d rá e n c u e n ta la in c lu s ión d e c rite rios b ioc lim á tic os y d e e fic ie n c ia e n e rg é tic a .



E l fom e n to d e l uso de m at er iales, p roduct os y t ecnolog ías lim p ias q u e re d u zc a n la s e m is ion e s
c on ta m in a n te s y d e g a se s d e e fe c to in ve rn a d e ro d e l se c tor d e la c on stru c c ión , a s í c om o d e m a te ria le s
re u tiliza d os y re c ic la je q u e c on trib u ya n a m e jora r la e fic ie n c ia e n e l u so d e los re c u rsos , e s u n a d e la s lín e a s
p rin c ipa le s d e l p roye c to. S e in c id irá e n e l uso de la m adera com o elem en t o est ruct u ral e n la c on stru c c ión
d e los e d ific ios e n s u stitu c ión d e otros m a te ria le s c om o e l a c e ro o e l h orm ig ón , re d u c ie n d o a sí e l im p a c to
a m b ie n ta l.

O tra d e la s lín e a s d e a c tu a c ión e s la p lan t ación de 15.000 árboles, d e d ife re n te s especies au t óct onas, e n
u n a pa rc e la d e m ostra tiva d e 16 h e c tá re a s , pa ra d e m ostra r e l p ote n c ia l d e p rod u c c ión d e m a d e ra d e
c a lid a d , c om o u n p rod u c to re n ova b le , re c ic la b le , n e u tra l e n té rm in os d e c a rb on o, d e a lta e fic ie n c ia
e n e rg é tic a y a lta c a lid a d p a ra d ife re n te s tra n sform a c ion e s in d u stria le s .



E n e l p roye c to d e l ba rrio e c ológ ic o se in c lu ye la g eneración de energ ías renovab les p a ra ob te n e r u n
s iste m a n e u tro e n c a rb on o c on e l q u e s e a lc a n c e la a u tosu fic ie n c ia a n ive l d e l c on s u m o. S e c re a rá n re d e s
d e c a lor u rba n a s d on d e re a p rove c h a r la b iom a sa d e la zon a pa ra a ba ste c e r u n a c e n tra l d e b iog á s , pa ra u so
e n tod o e l b a rrio.

L a a u tosu fic ie n c ia ta m b ié n se b u s c a e n e l u so d e l a g u a , p or lo q u e se e s tu d ia rá la m á xim a au t osu f ic iencia
h íd r ica q u e c om b in e la s m e d id a s d e c a p ta c ión c on m e d id a s d e a h orro y e fic ie n c ia .

L a s solu c ion e s u rba n ístic a s y e d ific a toria s e m p le a d a s e n e ste p rim e r ba rrio m u ltie c ológ ic o s e re c og e rá n e n
u n C a tá log o d e S olu c ion e s S oste n ib le s , q u e e l A yu n ta m ie n to d e L u g o p re se n ta rá próxim a m e n te , c on e l fin
d e g a ra n tiza r la com pat ib il idad en t re crecim ien t o, desarrollo y p rog reso económ ico y la p reservación del
m ed io am b ien t e y de los valores paisajíst icos, cu lt u rales, h ist ór icos y et nog ráf icos del t err it or io , c on e l
fin d e a se g u ra r la c a lid a d d e vid a d e la p ob la c ión a c tu a l y d e la s g e n e ra c ion e s fu tu ra s .



EDIFICIO IMPULSO VERDE
E l e d ific io ‘Im p u ls o ve rd e ’ s e p la n te a c om o sím bolo y s e m illa
d e l p rim e r b a rrio m u ltie c ológ ic o e n E s p a ñ a . E l ob je tivo e s
q u e s e c on vie rta e n u n re fe re n te e n la lu c h a c on tra e l
c a m b io c lim á tic o y s e a e xp orta b le a c u a lq u ie r otra c iu d a d .

S e tra ta d e u n ed if icio m od elo, sost en ib le y respet uoso c on
e l m e d io a m b ie n te , d on d e c on vive n e s tra te g ia s d e
a c on d ic ion a m ie n to tra d ic ion a l c on c rite rios d e c on s tru c c ión
p a s iva y b ioc lim á tic os y re c u rs os loc a le s .

E l e d ific io te n d rá u n a a ltu ra d e 18 m e tros , c on c u a tro p la n ta s ,
y u n a s u p e rfic ie d e 68 2 m 2, re a liza d o e n s u tota lid a d c on
e s tru c tu ra d e m a d e ra loc a l. A lb e rg a rá u s os p ú b lic os c on
a c tivid a d e s p e rm a n e n te s y s e rvic ios m u n ic ip a le s .

L a p rop u e s ta tra ta d e conect ar al usuar io con la nat u raleza
a tra vé s d e l e m p le o d e la m a d e ra y la in s e rc ión d e e s p a c ios
in te rm e d ios a ja rd in a d os c om o p rolon g a c ión d e l p a rq u e
e xte rior y zon a d e d e s c a n s o.



Ub icación  esquem át ica  del nuevo ed if icio Im pu lso Verde a l nort e de Lugo



L a est ruct u ra s e re s u e lve c on p a n e le s d e CLT d e p in o ra d ia ta , e n d é m ic o d e g a lic ia y s u acabado ext er ior s e re a liza
m e d ia n te u n a p iel de p izarra. E n cub iert a s e c oloc a u n s is te m a d e est ruct u ras lam inares ret icu lares de eucalip t o.

S e e m p le a n soluciones lig eras d e t ipo pasivo en la envolven t e a d e m á s d e los c rite rios b ioc lim á tic os . C on ta rá c on
p lacas fot ovolt aicas, cald era d e b iom asa y u n s is te m a d e ve n tila c ión m e c á n ic a c on recuperador d e calor . L a s
in s ta la c ion e s té rm ic a s s e rá n g e s tion a d a s p or u n s is te m a d e c on trol e n tie m p o re a l, s e g ú n la s c on d ic ion e s d e
h u m e d a d , te m p e ra tu ra y c a lid a d d e l a ire . Ta m b ié n p la n te a sist em as de ahorro de ag ua.

L os espacios in t erm ed ios ajard inados va n a fu n c ion a r c om o reg u ladores t érm icos, p e rm a n e c ie n d o a b ie rtos o
c e rra d os s e g ú n la s c on d ic ion e s c lim a tológ ic a s e xte riore s .

E l e d ific io e s ta rá rod e a d o d e u n p a rq u e c on p a vim e n tos d re n a n te s , e s p e c ie s a u tóc ton a s , ja rd in e s ve rtic a le s y h u e rtos
u rb a n os .
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