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(3.a) Desarrolo urbano collectivo en el barrio Nordhavn, Copenhague (3.b) Workshop en Ronneby, Suecia
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(3.d) Workshop en Orebro, Suecia sobre urbanismo
y movilidad
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'

S

. . -
Ll F —=4 hen Lo

Urbanismo ecol

._'.._....y.ﬂmus

|
=Patitiorg
Aenshury

Hendsﬁjg‘ Kiel _.-*"'f' Puttyarden

4
_sUelen L winenberae

Rania Chihaoui_L5_ Laboratorio de urbanismo sostenible_ 2021

- s

Uiy Jinkoping

«Eotetiory

5, + \iistervik
Boris :

L —

.
Berga

* Fredtrikshayn NisSit

shlhorg « Varberg

Halmstad
L] 'I.

+langs « Grena lam;ar
fitand
!Mr:_im -

) Copenhrgen y s
" .\. .-";
Kastrup e Malmn
T «Simrishamn
Nyhorg *Trellebrg
A Bornbolm
« Nykabing
Redny
. Stralsund < "s gin;

» THSSOW Koszalin
Newhrandenhurg.

» SICIECIN
\ s Neustreliz -

(5.b) Situacion de Malmo

(5.c) En verde: Vastra Hamnen
En rojo: BoO1



Rania Chihao

ui_L5 Laboratorio de urbanismo sostenible 2021

ollectors

LRI

Solar ¢

|

Electricity

(I

:I Wind power
L
]arm Co|d
wells wells

(6.a) Ahorro energetico

(6.b) Uso de energia sostenible

(6.¢) Plan general del BoO1

enaIng awa—&z ‘UdUWeH eI)SBA Ip ose) QUMWmv—QUQ oaw.m:@nﬂ..— D



Rania Chihaoui_L5_ Laboratorio de urbanismo sostenible_ 2021

(-:f::iLujm

T

(7.a) Vista aerea del BoO1

-
!!
=

(7.d) Planos de planta de una unidad del Bo0O1

(7.c) Diversidad de disefio en el BoO1
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Vastra Hamnen
The BoO1-area
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(9) Investigacion sobre contaminacion en el suelo antes de empezar la construccion
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(11.d) Diversidad en disefios arquitectdnicos, texturas y colores
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TABLE 1. Green Space Factor (Stenning, 2008; City of Malmo, 2002)

each shrub.

Type of area Factor
Vegetation: Plant roots have direct contact with deep soil, and water can percolate into 1
the ground water.

Vegetation: Plant roots don’t have direct contact with soil more than 31.5" deep, for 0.6
example, gardens over architectural structure.

Intensive or extensive green roofs 0.8
Open water in ponds, etc. The area must have standing water for at least 6 months/year.
Non-permeable areas, including roofs 0
Stone paved areas, with open joints where water can infiltrate 0.2
Semi-permeable areas: sand, gravel, etc. 0.4
Green walls: climbing plants. The wall area that will be covered by vegetation within 5 0.7
years. Maximum calculated height: 30’

Trees with a trunk diameter of more than 1.4” cm: calculated for the maximum area of 0.4
270 square feet. Two factors for each tree.

Shrubs taller than 9’: calculated for the maximum area of 54 square feet. Two factors for 0.2

(12.a)

(12.c¢) Plano de una unidad del barrio Vastra Hamnen

(12.b)

(12.d)
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TABLE 2. Thirty-Five Green Point Options (5tenning, 2008; City of Malma, 2002)

A bird box for every apartment

& biotope for spedified insects in the courtyard
(water striders and other aquatic insects in a pond)

Bat booges in the cowrtyard

Mo surfaces in the courtyard are impemrmeable
(all surfaces are permeable to water)

All non-paved surfaces within the courtyard hawve
sufficient soil depth and quality for growing
wvegetables

The courtyard includes a rustic garden with
different sections

All waalls, wieere possible, are covered with climbing
plants

There is 11 square feet of pond area for every
54 square feet of paved area in the courtyard

The wegetation in the courtyard is selected to
be nectar rich and provide a variety of food for
butterflies

o more than feee trees or shrubs of the same
species

The biotopes within the cowrtyard are all designed
to be maoist

The bictopes within the courtyard are all drougit
tolerant

The biotopes within the courtyard are all designed
to be semi-natural

All stormwater flovws for at least 30¢ on the surface
before entering catch basins or pipes

The courtyard is green, but there are o mown
lawrns

All rainwater from buildings and hard surfaces in
the courtyard is collected and wsed for irfgation

All plants hawe some household use

There are frog habitats within the courtyard as well
as space for frogs to hibernate

In the courtyard, there is at least 54 square feet of
conservatory or greenhouse for each apartmenit

There is food for binds throughout the year within
the courtyard

There are at least two different old-crop warieties
of fruits and berries for every 1080 square feet of
courtyard

The facades of the buildings have swallow nesting
shelves

The whole courtyard is used for the cultivation of
veqetables, fruit and berries

The developers consult with ecological experts

Greywater is treated in the courtyard and re-used

All biodegradable household and garden waste is
composted

Only recycled construction matenials are used in
the courtyard

Each unit has at least 21.5 square feet of built-in
growing phots or flower boxes on the balcomy

At least half the courtyard area consists of water

The courtyard has a certain color (and texture) as
the themse

All the trees and shrubs in the courtyard bear fruit
and berries

The courtyard has trimmed and shaped plants as
its theme

A section of the courtyard is left for natural
SUCCESSi0n

There are at least 50 flowering Swedish wild herbs
wiithin the courtyard

All the buildings have green roofs

12
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(13.a) Dania promenade

.

" (13.¢) Vista desde la playa Ribersborg (13.c) Tango en la plaza Scaniaplasten
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Power Supply
_,.--""'"-#

Communication

channels Network

Operater,
Energy Supplier
(16.a) Produccién local de energia

(16.b)

1. Hogares / edificios inteligentes y respuesta a la
demanda

2. Sistemas de energia renovables

3. Integracion y uso de vehiculos eléctricos

4. Almacenamiento de energia

5. Puerto electrificado inteligente

6. Subestaciones primarias inteligentes

7. Laboratorio de redes inteligentes (parte de un la-
boratorio de innovacién)

16
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HALTEC SEA
UREAN AREAS

HICYCLE PATH
E BUS STATION

. CAR RENTAL

A BUSSTOPS

(17.a) Plano de Movilidad dentro del barrio Bo0O1
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TEXTO EXPLICATIVO DE LAS DIAPOSITIVAS

Diapositiva (1) _

Diapositiva (2)

Los paises Nordicos disfrutan de una concepcion unica del
urbanismo. David Pinder, profesor de estudios urbanisticos
en la universidad de Copenhague nos explica que uno de los
puntos clave del urbanismo escandinavo es la puesta del ciu-
dadano come el centro del modelo urbanistico priorizando
habitabilidad, sostenibilidad, movilidad y empoderamiento

ciudadano.

Diapositiva (3)

Se puso mucho esfuerzo en construir sociedades mas iguali-
tarias donde la participacion ciudadana es crucial. A la hora
de planear areas urbanas, se toma en cuenta las aportaciones

de diferentes perspectivas de los habitantes.

Diapositiva (4)

Tanto Copenhague como Estocolmo, Oslo y Helsinki apare-
cen entre las 25 ciudades con mayor calidad de vida en 2019,
segin estudios hecho por la consultora Mercer y la revista

Monocle.

Diapositiva (5)

Como hemos dicho vamos a abordar el caso de Vastra Hamnen
un barrio ecologico sostenible de la ciudad Sueca de Malmo.
Para acercarnos un poco Malmo es una ciudad costera situa-
da al Sur de Suecia en fronteras con Dinamarca y es la ciudad
tercera mas poblada de Suecia después de Estocolmo y Go-
temburgo.

Malmoé también tiene la particularidad de albergar el BoO1,
disefiado por Klas Tham, el primer barrio del mundo en de-
clarar que el 100% de su energia proviene integramente de

fuentes renovables.

Diapositiva (6)

El barrio climaticamente neutro Bo0l estd completamente
equipado con energia local renovable generada a base de vien-
to, calor solar y biogas, que se produce a través de la gestion lo-
cal de residuos. La energia eléctrica se genera principalmente
a través del viento y, en menor medida, con una instalacion
fotovoltaica. La calefaccion y la refrigeracion estan garantiza-
das por medio de colectores solares, bombas de calor y agua

subterranea, asi como agua de mar.

Diapositivas (7)

La senal de partida para la transformacion de la zona del
puerto fue dada en 2001 mediante la organizacién de la feria
europea de vivienda BoO1 con el tema “Ciudad del mafana”.
La participacion de multiples partes interesadas y la busqueda
de criterios de sostenibilidad fueron y siguen siendo priorita-

rios en el desarrollo posterior de esta drea.

Diapositiva (8)

El proyecto Véstra Hamnen («Puerto occidental») esta situa-
do al noroeste de Malmé, directamente en el Oresund, el es-
trecho entre Dinamarca y Suecia. Este antiguo puerto y zona
industrial cubre 175 hectareas y conecta la ciudad medie-
val con el mar. De 2000 a 2025, las estructuras preexistentes
se transformaran y desarrollaran en un barrio urbano para
10,000 a 12,000 residentes con 20,000 lugares para trabajar y
estudiar. En enero de 2011, mas de 4.500 personas ya vivian

en este proyecto.

Diapositiva (9)

Lo primero a plantear era limpiar el suelo y la zona marina de
la zona antiguamente usada para la industria. Un area marina
en el puerto se ha llenado de diferentes etapas desde finales
del siglo 18 con el fin de crear espacio para el puerto en creci-
miento. El ultimo relleno tuvo lugar en 1987. Las actividades
industriales anteriores y las diversas fuentes de vertedero hi-
cieron necesario investigar la calidad del suelo antes de que

pudiera comenzar la construccion.

Rania Chihaoui_L5_ Laboratorio de urbanismo sostenible_ 2021

Diapositiva (10)

Cuando se planeo el area de viviendas BoO1, los arquitectos
discutieron como una ciudad sostenible podria ser atractiva.
Se pensaba que esto era un punto de venta importante, cuan-
do comparandolo con otras areas menos sostenibles.

Los contrastes son importantes en el area BoO1. Casas altas
en las afueras forman un refugio contra el viento alrededor
de una pequeiia escala e interior verde. No existia una idea
general con respecto al disefio de las fachadas de las casas.
Por el contrario, el objetivo era crear una abundancia de ex-
presiones. La ciudad especificé un esquema de color basico:
fachadas palidas frente al mar y mas color hacia las areas in-
teriores.

Diapositiva (11)

Veintiséis estudios de arquitectura diferentes han disefiado
las casas y se les ha dado mucha libertad de expresion. La di-
versidad caracteriza la zona. No hay un «aspecto ecoldgico»
especial en las casas. No es posible saber, mirando desde el
exterior, qué soluciones se han elegido en lo que respecta a las
medidas tomadas para la sostenibilidad ecoldgica.

Diapositiva (12)

Todas las casas estan construidas segtn los estandares estable-
cidos en el Programa de Calidad establecido conjuntamente
por Bo01 expo, los promotores inmobiliarios y la ciudad de
Malmé. El programa establece pautas para las cualidades ar-
quitectonicas, la eleccion de materiales, el consumo de en-
ergia, las cuestiones ecologicas y la infraestructura técnica.

Diapositiva (13)

El nuevo parque y paseo de Dania se han convertido en lu-
gares obvios para un paseo tranquilo y se encuentran entre los
lugares mas favoritos para la gente de Malmé. El parque y el
paseo se encuentran en Scaniaplatsen, que se convertira en la
plaza del pueblo y el punto de encuentro. Estas areas conectan
con el tramo verde de la playa de Ribersborg y conducen mas
alld de Vistra Hamnen.
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Diapositiva (14)

Una de las ideas principales con el area fue crear una mezcla
estructural de calles disefiadas individualmente, paseos pea-
tonales, callejones y plazas abiertas. El uso de estos variados
espacios abiertos interiores causados por la estructura y la
interaccidn social resultante de esto, es de gran importancia

para crear un caracter para el area en su conjunto.

Diapositiva (15)

El sistema de gestion de residuos en el drea BoO1 fue desar-
rollado con el objetivo de crear un sistema que minimice la
cantidad de residuos, haciendo posible residuos y aguas resi-
duales como energia fuente.

Tener unidades de separacion de residuos cerca de casa es una
parte importante de la planificacion de la zona. Los habitantes
suelen tener una sala de separacion en su casa o cerca por, lo
que les facilita la clasificacion de materiales.

Se ha utilizado material reciclado en unas capas de las calles

y callejones.

Diapositiva (16)

Una parte importante del concepto del ahorro de energia es el
bajo consumo de esta en los edificios. Cada unidad solo puede
usar 105 kWh / m2 / afio, incluida la electricidad doméstica.

Varios de los edificios han cumplido los objetivos.

Diapositiva (17)

Para reducir la necesidad de transporte, el rea ha planificado
con muchos tipos diferentes de servicios. Peatones y las bici-
cletas tienen prioridad en la zona, y en la zona no se permite
la entrada de coche. Hay solo 0,7 plazas de aparcamiento por
hogar

Las paradas de autobus estan a 300 m de los apartamentos. El
servicio de autobus que conecta con varios de los principales
puntos centrales de la ciudad funciona en intervalos de 7 mi-

nutos.

Diapositiva (18)

Para concluir, los paises nérdicos hay que verlos como una
fuente de inspiracidn. «Si nos inspiramos en la perspectiva
nordica, lo mas importante no seria copiar el modelo y usarlo
en tu ciudad, sino pensar: ;como puedo adaptar el modelo
noérdico a mi ciudad y a sus funcionamientos y ritmos parti-

culares?». C.Mikkelsen

Rania Chihaoui_L5_ Laboratorio de urbanismo sostenible_ 2021
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