LA CIUDAD DEL 1/4h
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CONTEXTO ACTUAL

“Con el cambio climatico, la contaminacion y sus graves consecuencias
en la salud urbana y ahora con el virus y la propagaciéon de COVID-19,
nos enfrentamos a las necesidades imperativas en nuestro estilo de

vida.”
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¢EN QUE CIUDAD QUEREMOS VIVIR?




¢COMO OFRECER A LOS RESIDENTES URBANOS UNA CIUDAD
TRANQUILA, CON MAS PROXIMIDAD, MENOS ESTRES, MENOS HORAS
DE TRANSPORTE Y AL MISMO TIEMPO SATISFACER SUS FUNCIONES
SOCIALES URBANAS ESENCIALES?
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Desde un grupo de investigacion de la universidad de Sorbona, dirigido
por Carlos Moreno, trabajan la idea de CIUDAD 4 H como estrategia de
regeneracion social de las ciudades contemporaneas




¢QUE PRETENDE CONSEGUIR LA CIUDAD % H?

MODIFICACION DEL MODELO
MONOCENTRICO Y SECTORIZADO DE
LA CIUDAD CONTEMPORANEA

‘La ciudad en quince minutos
surge para invertir la tradicion
urbanistica de los afios 60 y 70
que se basaba en la
especializacion de los barrios en
el comercio, las oficinas o la
universidad"

+ DESPLAZAMIENTOS LARGOS
+ EMPLEO DE VEHICULO
+ TIEMPO EN DESPLAZAMIENTOS



¢QUE PRETENDE CONSEGUIR LA CIUDAD % H?
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PLANIFICACION POLICENTRICA Y
HETEROGENEA DENTRO DE UN
RADIO DE 15 MIN

"Con lo cual se habla del mix de
usos, de una ciudad en la que en
todas partes tiene que haber de
todo y ser accesible”.

- DESPLAZAMIENTOS LARGOS
- EMPLEO DE VEHICULO
- TIEMPO EN DESPLAZAMIENTOS



¢QUE PRETENDE CONSEGUIR LA CIUDAD % H?




({QUE ES LA CIUDAD % H?
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Un espacio que pretende acortar las
distancias hasta los servicios que
responden a nuestras necesidades
de la vida cotidiana para que estos
desplazamientos puedan producirse
a pie o en bici. Concepto que tiene
sus raices en las “neighbourhood
unit” que Clarence Perry disefo para
su Plan de Nueva York en 1929

Rediseno que busca convertir la
ciudad en un ambito mas humano
desde un enfoque que atienda tanto
al espacio, como a su tiempo util.
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La ciudad se convierta en una red de lugares para que el tiempo util se

¢QUE ES LA CIUDAD % H?
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¢QUE ES NECESARIO PARA UNA CIUDAD % H?




¢DE QUE FORMA SE PUEDE TRABAJAR LA CIUDAD % H?

SUSTAINABLE PLANET
SOCIABILITY
WELL-BEING

El crono-urbanismo: ¢l ritmo
de la ciudad debe estar al
compas del humano

La cronotopia: cada metro
cuadrado se debe usar para
diferentes funciones

La topofilia: el amor al lugar,
que nos  permita  Vivir,
trabajar y prosperar



LE PARIS DU % D’HEURE
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LE PARIS DU % D’HEURE

Una nueva organizacion de ciudad

Des places de stationne-
ment transformées en
i terrasses et jardins
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Une rue apaisée pour les
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Des parcours sécurisés
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LE PARIS DU % D'HEURE
Nuevos servicios locales

Une cour de récréation

transformée en jardin
Jl ouvert le week-end

@

Une rue aux enfants piéton-
nisée au moins aux horaires
= de dépose de I'enfant, et
== ol I'on peut jouer avec la
boite & jeu

®

De nouveaux apprentissages
% pour les enfants autour de la
B culture, l'environnement, le
bricolage, etc

®

Des repas bio, en circuits
courts servis aux éléves
dans les cantines

®

Une école avec une
garantie environnementale :
airs, sols, perturbateurs
endocriniens



LE PARIS DU % D'HEURE
Nuevos servicios locales

®

Un carrefour transformé en
place de quartier
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Un espace de convivialité pour
le quartier

Des jeux pour les enfants
Un potager partagé

'/ De lafraicheur et des énergies
~  renouvelables



LE PARIS DU 4 D'HEURE
Participacion y solidaridad ciudadana
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MELBOURNE VECINDARIO 20- MINUTOS

Local shopping
Local employment centres Local health

opportunities facilities and services
Well connected to public

transport, jobs and
services within the region

Local schools

Local
public transport

Lifelong learning
opportunities

Local playgrounds 8 o 0

b metres

Safe cycling
networks

Features of a
20-Minute Neighbourhood

Walkability Green streets

and spaces
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Affordable housing

options Safe streets
and spaces

Housing diversity

Community

ardens
Ability to age in place 9

Sport and
recreation facilities




MELBOURNE VECINDARIO 20- MINUTOS




SUPERMANZANAS

Barcelona

Cruces interiores
== Ejes conectores verdes
Zonas 30 existentes
Supermanzanas
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SUPERMANZANAS
Madrid
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EVERY ONE, EVERY DAY
Este de Londres

Growing spaces

Every One Every Day The Warehouse
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Introduce or Projects Built With Immediate &
Easy & Practical No or Low Cost Accompany Many & Varied Activity Everyone Accumulative Benefits

Equal & Mutual Beginner To Expert 100% Open - No Stigma Close To Home
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CONCLUSIONES

. Demanda de vivienda Coronavirus

Cuarentenas

Cambio climatico Teletrabajo
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